
Поминальный обед (постный) 

 1) Ассорти «Овощное» (помидор свежий, огурец свежий, 

перец болгарский)-65 гр.  

 2) Шампиньоны запечённые с болгарским перцем, 

морковью под постным майонезом-60 гр.   

 3) Ассорти «Рыбное» (кета  солёная, скумбрия солёная, 

горбуша копченая, лимон)-55 гр.   

 4) Блины с  грибами или блины с грушей и корицей-140 гр 

– 1 шт.    

5)Рыба запечённая с овощами -120 гр. 

6)Кальмары в кляре с соусом- 130 гр. 

7)Два салата  :                                                                                                             

- Салат «Морской коктель»(кальмар отвар, креветки, 

крабовые палочки,огурец свежий ,лук репчатый 

маринованный,майонез постный)                                                                        

- Салат «Золотая рыбка»(кета солёная, креветки, 

помидор свежий, огурец свежий, лук репчатый 

маринованный, пикантная заправка)                                - Салат 

«Рыбный»(горбуша жареная, картофель запечённый, 

помидор свежий, перец болгарский, кунжут, соевый соус, 

майонез)   

  9) Щи с рыбой или с болгарским перцем и фасолью- 

20/250 гр. 

 10)  Лапша с грибами-20/250 гр. 

 11) Вторые блюда на выбор: 

- Горбуша запечённая с грибами - 100 гр. 



- Кальмары  тушёные с болгарским перцем и томатом – 

100 гр. 

-  Каши (гречка,горох) – 150 гр.                                                                            

-  Картофель отварной, обжаренный – 150 гр. 

    12) Компот из ягод-200 гр. 

   13) Компот из сухофруктов  -200 гр. 

   14) Булочка  - 1 шт. 

                                                                                                                                   

Цена на одного человека  1800 руб. 

  

  

  

 

 


